
یک  اتفاق جادویی

تصور کن که خونه رفتی و شب رو مثل همیشه

گذروندی.بعد میری تو تخت و میخوابی. بعد از اینکه از

خواب بیدار میشی متوجه میشی یک اتفاق جادویی افتاده

هست. تو صبح از خواب بیدار میشی و میبینی همه

مشکلات مرتبط با بیش فعالی تو برطرف شده هست.

روزت چه تفاوتی خواهد داشت با روزهای قبل؟

 اولین بار، چه زمانی متوجه میشی که این جادو اتفاق
افتاده؟

چه چیزهایی فرق کرده هست؟
چه کار متفاوتی میخواهی بکنی؟

چه افرادی اطراف تو متوجه می شوند که این جادو اتفاق
افتاده هست؟

کلینیک مجازی بیش فعالی و کم توجهی

www.adhdlogy.com


