
 

 www.adhdlogy.com Dr. Mahdis Maghsudloo دکتر مهدیس مقصودلو

 

  غیر مهم مهم

 ...... 

 ...... 

 ...... 
 ...... 

 ضروری

 ...... 

 ...... 

 ...... 

 ...... 

 غیرضروری

 


